
 

                                                                                                                

 
 
 
 
 
 
 
 

 

20. Schöninger Mountainbike Cup 
 

mit 
 

Elmmarathon 
 
 
 
 
 

Samstag, 18. August 2018 ab 10:00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                      

        
               

Ausschreibung und Allgemeines: 

 
 
Das Rennen: 
 
Auch in diesem Jahr gibt es wieder einen Elmrundkurs. 
Die Strecke – eine Runde – beträgt ca. 12,5 km. Die Höhendifferenz beträgt  
ca. 270 m. Gefahren wird auf Schotterwegen und Trails. Die Strecke ist durch 
Streckenposten gesichert und es gibt einen Verpflegungsstand. Einzelheiten 
sind unserer Webseite www.mtb-im-elm-de zu entnehmen. 
Die Kids fahren eine verkürzte, besonders gekennzeichnete, Strecke. 
 
Wann: 
 
Das Rennen findet am Samstag, 18.August 2018 statt. Das erste Rennen startet 
um 10:00 Uhr. 
 
Wo: 
 
Der Austragungsort – Start und Ziel – ist das Elmhaus, Singplatzweg 1, 38364 
Schöningen.  
Auswärtige Teilnehmer können vorher anreisen und in der nahegelegenen 
Jugendherberge, Richard-Schirrmann-Str. 6, 38364 Schöningen, übernachten. 
Dort sind auch Toiletten und Duschen vorhanden.  
Duschen und ein Fahrrad Waschplatz sind in unmittelbarer Nähe  am 
Veranstaltungsort eingerichtet.  
Verpflegungsmöglichkeiten sind gegeben. Alle Teilnehmer bekommen einen 
Nudelgutschein.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.mtb-im-elm-de/


 

                                                                                                    

Teilnahme: 
 

• Teilnahmeberechtigt sind Hobby- und Lizenzfahrer, eine 
Vereinszugehörigkeit ist nicht erforderlich.  
 
Voraussetzung für die Teilnahme sind: 

• ein Mountainbike mit einer Reifenbreite von mindestens 1,9Zoll 

• ein ausreichender Gesundheits- und Trainingszustand 

Es gelten die Wettkampfbestimmungen des BDR.  
Jeder Teilnehmer ist verpflichtet: 

• einen zugelassenen Helm zu tragen 
• seine Startnummer nicht weiter zu geben 
• die Strecke nicht zu verlassen 
• keinen Abfall zu hinterlassen 
• bei Sturz oder Verletzung eines anderen Fahrers den nächsten 

Streckenposte zu informieren 
• bei Aufgabe des Rennens die Zeitnahme im Ziel zu informieren 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Anmeldung: 
 

• die Anmeldung erfolgt über einen Link unserer Homepage www.mtb-im-
elm.de 

• dort gibt es einen Link zur online Anmeldung, die bis zum 15. August 
24:00 Uhr vorgenommen werden kann. Die Meldegebühr ist nach 
Meldung fällig und beim Abholen der Startunterlagen zu entrichten. 
Danach wird die Nachmeldegebühr erhoben. 

• die Startunterlagen können ab 08:00 Uhr am Renntag abgeholt werden  

• die Starterlisten können eingesehen werden. 
 
Die Anmeldung erfolgt online über  
Sport Ident 
Anmeldeschluss für Online-Anmeldungen ist der 15.08 2018 24Uhr. 
Nachmeldungen sind am Veranstaltungstag bis 1 Stunde vor dem jeweiligem 
Rennbeginn möglich, die Nachmeldegebühr beträgt 5 €. 
 
Renneinteilung: 
 

Jahrgänge 
Startklassen Strecke  

männl. weibl. 
    

 

2008 - 2011 (keine Laufräder!) U11 U11 verkürzt 
   

 

2007 - 2006 U13 U13 verkürzt    
  

 

2005 - 2004 U15 U15 
 

12,5 km 25 km 
 

 

2003 - 2002 U17 U17 
 

12,5km 
 

37,5 km  

2001 - 2000 U19 U19 
 

12,5km 
 

37,5 km 62,5 km 

1999 - 1989 Herren Damen 
 

12,5km 
 

37,5 km 62,5 km 

1988 - 1979 Masters1 Masters1 
 

12,5km 
 

37,5 km 62,5 km 

1978 - 1969 Masters2 Masters2 
 

12,5km 
 

37,5 km 62,5 km 

1968 - 1959 Masters3 Masters3 
 

12,5km 
 

37,5 km 62,5 km 

1958 und älter Masters4 Masters4 
 

12,5km 
 

37,5 km 62,5 km 

 

 
Unabhängig von Altersklassen und Geschlecht findet je Strecke - außer dem 
Kidsrace - eine Mannschaftswertung statt. 
Die 3 schnellsten Starter einer Mannschaft (gleicher Teamname!), auf einer 
Strecke werden gewertet. 
 
 

http://www.mtb-im-elm.de/
http://www.mtb-im-elm.de/


 
 
Startgelder 
 

Rennen Startgeld Nachmeldegebühr 

   

U11 + U13 - 
Kidsrace 

3,00 € 5,00 € 

 
   

62,5 km Strecke 

              

Nachwuchs (U19) 

25,00 € 

 

15,00 € 

5,00 € 

  
 

37,5 km Strecke   

              

Nachwuchs  

(U17 + U19) 

15,00 € 

 

10,00 € 

5,00 € 

   

 

25 km Strecke 

            

8,00 € 

 

5,00 € 

   

12,5 km Strecke 

               
15,00 € 5,00 € 

  
 

 

 
Startzeiten: 
 
10:00 Uhr: 62,5 km Distanz 
10:15 Uhr: 37,5 km und 25 km Distanz 
10:20 Uhr: 12,5 km Distanz 
14:00 Uhr: Kidsrace (verkürzte Distanz) 

 
Siegerehrung und Preise 
 
In zeitlicher Nähe zu den Rennen finden die Siegerehrungen statt. 
Die Plätze 1. bis 3. jeder Startklasse erhalten Urkunden und Pokale. 
 
 



 
 
Regeln und Teilnahmebedingungen: 
 

• An unserem Rennen kann Jede/r teilnehmen 

• Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko; minderjährige Starter/innen 
benötigen die Einverständniserklärung der Erziehungsberechtigten 

• Hobbyfahrer/innen bis U19 müssen zudem ein Gesundheitsattest in 
Kopie mit dem Empfang der Startnummer abgeben 

• Über bestehende Versicherungen hinaus übernimmt der Veranstalter 
keine Haftung. 
Jeder Teilnehmer hat selbst zu haften für Unfälle bzw. für 
Haftpflichtschäden, die durch ihn verursacht werden. 

• Die gesamten Strecken führen durch ein Landschaftsschutzgebiet. 
Alle Teilnehmer werden gebeten, sich entsprechend in diesem Gebiet zu 
verhalten. 

• Den Sanitätsdienst führt das Deutsche Rote Kreuz durch 

• Es darf nur mit Helm auf den zugelassenen MTBs gefahren werden 

• Die Klasseneinteilung und die Wertungen sind ebenso wie die Höhe der 
Nenngelder der Renneinteilung zu entnehmen 

• Nachmeldungen können bis 45 Minuten vor dem Start erfolgen 

• Die Strecke ist ausgeschildert. Dieser Ausschilderung ist zu folgen. Eine 
Abweichung führt zur Disqualifikation. 

• Es wird nach den Regeln des BDR und UCI gefahren 
 
Datenschutz 
 

Jeder Teilnehmer erklärt sich damit einverstanden, dass seine Daten (e-Mail, 
Name, Vorname, Wohnort, Verein und Alter) zur Durchführung sowie zur 
Veröffentlichung der Ergebnislisten dieser Veranstaltung gespeichert werden. 
Im Zusammenhang mit der Veranstaltung gemachte Fotos, Filmaufnahmen 
oder Interviews dürfen vom Veranstalter ohne Vergütungsanspruch 
veröffentlicht werden. 
Hinweis laut Datenschutzgesetz: Ihre Daten werden maschinell gespeichert! 
 
 
 
 
 



 
 
Veranstalter und Kontakt: 
 
MTV Schöningen 
Ansprechpartner: Herbert Scheibe 
                                 Herbert.Scheibe@gmx.de  
                                 Tel.: 015233914941  
 
Kontakt über: www.mtb-im elm.de 
 
 
Anfahrt: 
 
aus Richtung Braunschweig kommend: 

• A 39 in Richtung Wolfsburg bis zur Ausfahrt Sickte 

• weiter über die B 82 über Sickte, Evessen und  

• Schöppenstedt nach Schöningen 

• dort zum Elmstadion 

• kurz hinter dem Elmstadion Weg rechts zum Elmhaus 
 
über die A 2 aus Richtung Osten kommend: 

• an der Ausfahrt Helmstedt/Schöningen ausfahren und der 
Ausschilderung Schöningen folgen 

• die Straße bis zum Ende durchfahren und an der großen Ampelkreuzung 
(links: Autocenter am Schloss) rechts in Richtung Schöppenstedt fahren 

• kurz hinter dem Elmstadion Weg rechts zum Elmhaus 
 
aus Königslutter kommend: 

• Königslutter in Richtung Schöppenstedt verlassen 

• an der ersten Kreuzung links Richtung abbiegen und über Langeleben 
nach Schöningen fahren 

• kurz hinter dem Ortseingang rechts in Richtung Schöppenstedt 

• kurz hinter dem kurz hinter dem Elmstadion Weg rechts zum Elmhaus 
 
 
 
 
 
 

http://www.mtb-im/


 
 
 
 
 
 




